
In traumhafter Tiroler Bergkulisse
umgeben von purer Natur,
erhältst du Raum um deine

Lebensenergie 
neu zu entfachen.

Trenne dich von Altlasten, Sorgen 
und Blockaden.

Bringe deine Lebenskraft in 
vollen Schwung.

Transformiere Gedanken, Handlungen
und Gefühle ins Positive.

Erfahre Heilung auf körperlicher,
emotionaler und energetischer Ebene.

Kreiere neue Visionen für dein Leben,
welche mit deiner neuen Strahlkraft

zu deiner Realität werden.

Create your Shine
4-Tages-Retreat für deine strahlende Transformation



Raus aus deinem Alltag und rein
 in ein Natur-Erholungs-Paradies.

Richte dich neu aus und bringe 
wahre Magie in DEIN Leben.

Begleitet mit Yoga, CIRCL Mobility,
Wanderungen, Meditationen, 

Energie Ritualen, Visionsarbeit, 
Healing Sessions, Kakao Zeremonie &

Wellness.

Warum das Retreat dein Leben verändert:

Lasse dein inneres erstrahlen und
verändere dein Leben nachhaltig ins

Positive. 

Create your Shine 

Du lässt Altes los und öffnest Raum für Neues.

Du findest volle Klarheit und Leichtigkeit.

Du entdeckst dein Inneres Leuchten 
und entfachst deine Anziehungskraft.

4-Tages-Retreat für deine strahlende Transformation



Spirit der 4 Tage:

 Tag 1
Einstimmung mit Herzöffnung

Welcome Circle I Kakao-Zeremonie I Retreat Dinner

Tag 2
 Loslassen & Raum für Neues schaffen

Healing Session I Meditative Natur Wanderung I 
Feuer Zeremonie  

Tag 3
Neuausrichtung mit innerer Kraft

Visualisierungs-Workshop I Barfuß Wanderung I
Ecstatic Dance

Tag 4
Lebe dein neues strahlendes Sein. 

Brunch I Intentionen setzen I Abschluss Circle

Täglich Yoga & CIRCL Mobility für alle Levels,
Engelsbotschaften, Meditationen, Spa Bereich

und regionale Köstlichkeiten aus dem Haus
inklusive.

 Dein Weg zur leuchtenden Aura. 
4-Tages-Retreat für deine strahlende Transformation









Cornelia
Geistheilerin | Energiearbeit
Fitness Trainerin
Spirituelle Mentorin

Carina
Yogalehrerin | Persönlichkeitsentwicklung
Visionsarbeit
Businessmentorin & Copywriterin

 Gemeinsam wachsen und zu
Strahlen beginnen.

Das Team hinter Create Your Shine:

Erlebe: Heilung, Klarheit, Freude, neue Energie und
strahlende Anziehungskraft.

Deine Transformation beginnt HIER – 
für ein magisches und erfülltes Leben.

💌 Schreibe uns und sichere dir deinen Platz.
 01.–04. Mai 2025 in Tirol, Kirchberg

Nur jetzt - Bis 10.04.2025

Im Doppelzimmer mit Halbpension:
 1444,- Euro pro Person

4-Tages-Retreat für deine strahlende Transformation




